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СОВЕТ ДЕПУТАТОВ 

Вы принимали участие в открытии 
 мемориальной доски писателю Юлиану 
Семёнову? 

По приглашению Культурного Фонда Юлиана 
Семёнова я приняла участие в открытии 
мемориальной доски писателю Юлиану 
Семёнову на фасаде Дома на Набережной 
(улица Серафимовича, д. 2), у подъезда 
 рядом с кинотеатром «Ударник». 

Открытие приурочено ко дню рождения 
Юлиана Семёнова — создателя Штирлица, 
автора романов «Семнадцать мгновений 
весны», «ТАСС уполномочен заявить», 
«Петровка, 38», «Бриллианты для диктатуры 
пролетариата» и многих других известных 
романов, впоследствии ставших экраниза
циями. 8 октября Юлиану Семёнову исполни
лось бы 93 года.

В 

торжественной церемонии участие при няли 
родственники, друзья и коллеги Юлиана 
Семёнова, поклонники его творчества. 
Дочь писателя, Ольга Семёнова, поблагодари
ла жителей Дома на Набережной, поддержав
ших открытие мемориальной доски. 

Какие обращения, рассматриваемые 
в  октябре, Вы бы отметили?

По обращению жителей дома по ул. Малая 
Полянка, 4/6 обратились в Департамент куль
турного наследия города Москвы о судьбе 
объекта культурного наследия регионального 
значения «Дом, в котором в 1880–1890 гг. жил 
Ключевский Василий Осипович», располо
женного по адресу: 1й Хвостов пер., д. 6, с. 1. 
Департамент культурного наследия города 
Москвы проинформировал, что в 2023 году 
Мосгорнаследием рассмотрена и одобрена 
для дальнейшего проектирования концепция 
по реставрации и приспособлению объекта 
для современного использования. В настоя
щее время выданы разрешения на прове
дение научноисследовательских и изыска
тельских работ по  объекту, запланировано 
направление в адрес собственника плана 
работ по сохранению объекта со сроками 
их проведения.  

Жители дома по ул. Донская, 3 обрати
лись с вопросом о законности установки 
 вывесок и внешнего короба кондиционера 
на фасаде дома. По результатам рассмотре
ния направили обращения в Объединение 
административнотехнических инспекций 
 города Москвы и Жилищную инспекцию 
по ЦАО для рассмотрения вопроса по компе
тенции.

Какие планы у Совета депутатов 
муниципального округа Якиманка 
на ближайшее время?

17 октября провели публичные слушания 
по проекту решения Совета депутатов 
о внесении изменений и дополнений 
в Устав муниципального округа Якиманка. 
На ближайшем очередном заседании Совета 
депутатов в ноябре проект решения о вне
сении изменений и дополнений в Устав 
муниципального округа Якиманка будет 
вынесен на окончательное рассмотрение. 
Также планируется рассмотрение проекта 
решения о бюджете муниципального округа 
Якиманка на 2025 год и назначение даты пу
бличных слушаний по нему. О дате публич
ных слушаний проинформируем в газете 
и на сайте муниципального округа  
(https://moyakimanka.ru).

ПОГУЛЯЕМ НА КАДАШАХ! ФОТО ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ

Церемония завершилась 
исполнением военным 
оркестром музыки 
любимой всеми «Песни 
о далёкой Родине» 
Роберта Рождественского 
и Микаэла Таривердиева, 
которая звучит в сериале 
«Семнадцать мгновений 
весны» и считается одним 
из художественных 
символов нелегальной 
разведки.
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ЮБИЛЕЙ ПОЖАРНОЙ СЛУЖБЫ

В этом году Пожарной службе столицы ис-
полнилось 220 лет. 

Мэр Москвы Сергей Собянин поздравил 
наш пожарный гарнизон с юбилеем и раз-
местил в своём блоге пост, посвящённый 
столичным огнеборцам. Он отметил их высо-
чайший профессионализм и то, что Москва 
занимает лидирующие позиции по пожарной 
безопасности не только в России, но и среди 
мегаполисов мира. 

Предлагаем нашим читателям «порт
рет» Пожарной службы Москвы в цифрах 
и  фактах.      

БОЛЕЕ ЧЕМ В ТРИ РАЗА сократилось 
с 2011 года — благодаря систематической про-
филактике — количество пожаров в столице. 

6,5 МИНУТЫ — таково, в среднем, время 
прибытия московских пожарных на место 
вызова. 

ОКОЛО ДВУХ ДЕСЯТКОВ НОВЫХ ПОЖАР-
НЫХ ДЕПО получил город с 2011 года. 

21 УЧЕБНАЯ ТОЧКА (для отработки алгорит-
мов ликвидации происшествий в условиях, 
максимально приближенных к реальным) 
действует на полностью реконструирован-

ной в 2018 году учебнотренировочной базе 
в Апаринках. В ходе реконструкции главный 
учебный центр Пожарной охраны Москвы 
оснастили новейшими многофункциональ-
ными тренажёрами.

БОЛЕЕ 430 ОБЩЕСТВЕННЫХ ОБЪЕДИНЕНИЙ 
ПОЖАРНОЙ ОХРАНЫ, В КОТОРЫХ СОСТОИТ 
БОЛЕЕ 3,5 ТЫСЯЧ ДОБРОВОЛЬНЫХ ПОЖАР-
НЫХ, зарегистрировано на сегодня в Москве. 
Как отметил Сергей Собянин, традиции 
добровольческого движения пожарных посте-
пенно возрож даются. 

СВЫШЕ 820 ЕДИНИЦ КРУПНОЙ  ТЕХНИКИ 
(И  БОЛЕЕ 150 000 ЕДИНИЦ ПОЖАРНО- 
ТЕХНИЧЕСКОГО ВООРУЖЕНИЯ 

И  ОБО РУДОВАНИЯ) закуплено за последние 
годы в целях модернизации Пожарной служ-
бы столицы.Техника закупается с учётом осо-
бенностей Москвы: многоэтажная застройка, 
узкие  улицы в центре, памятники архитек-
туры, парки и лесные массивы. В арсенале 
столичных пожарных имеются вертолёты, 
уникальные многоцелевые пожарноспаса-
тельные корабли «Полковник Чернышёв» 
и «Надежда», суда на воздушной подушке и 
аэролодки, манёвренные пожарноспасатель-
ные мотоциклы. А на вооружении пожарного 
отряда во Внуково есть уникальный автомо-
биль аэродромного тушения.

6000 ЧЕЛОВЕК входят в сводную мобильную 
группировку, созданную для усиления пожар-

носпасательного гарнизона в прошлом году. 
В их числе специалисты инженерных 
и коммунальных предприятий городского 
хозяйства. Они регулярно проходят обучение 
и готовы оперативно реагировать на любые 
происшествия, включая природные пожары.

БОЛЕЕ 9000 КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 
 МОЛОДЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ выпустил 
с момента открытия в 1999 году Технический 
пожарноспасательный колледж имени Героя 
Российской Федерации В.М. Максимчука — 
ведущее государственное образовательное 
учреждение в сфере подготовки специали-
стов среднего звена по обеспечению безопас-
ности в чрезвычайных ситуациях. 

18 000 ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 
СПЕЦИАЛИСТОВ трудятся сейчас в москов-
ском гарнизоне. Это пожарные, спасатели, 
водолазы, диспетчеры Службы 112, водители 
и т.д. 

ПОЖАРУ – НЕТ! «Город растёт, и Пожарная 
служба растёт вместе 
с ним, — написал 
в своём посте Сергей 
Собянин. — Пожарно-
спасательный гарнизон 
Москвы не раз доказал: 
он готов реагировать 
на происшествия любой 
сложности как в столице, 
так и за её пределами. 
Мы продолжим развивать 
эту службу, от которой 
напрямую зависит 
безопасность людей».©
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ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА

Первая «огнеборческая охра-
на» появилась еще в древней 
Москве — в качестве «пожарной 
повинности».

В 1434 году Василий II Темный 
издал указ, ограничивающий 
использование открытого огня 
в быту и ремеслах. А в правле-
ние его сына Ивана III в столице 
организовали пожарную службу 
(при этом царь часто сам участво-
вал в тушении огня).

С XVI века за борьбу с возгорания-
ми отвечал Земский приказ. 

В 1603 году царь Борис Годунов 
предписал разделить столицу 
на 11 округов для более эффектив-
ного «береженья от огня».

В 1700 году Петр I издал указ, пред-
писывавший «деревянного строе
ния отнюдь не строить, а  строить 
неотменно каменные домы 
или, по крайней мере, мазанки, 
и  строиться не среди дворов, 
как было в старину, а линейкой 
по улицам и переулкам».

Ну, а 31мая 1804 года по указу 
императора Александра I в Москве 
появилась профессиональная 
пожарная охрана. Этот день 
и считается датой «официального 
рождения» столичной пожарной 
службы. 
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С приходом холодов опасность пожаров 
в квартирах повышается — это показывает 
статистика. И виноваты чаще всего сами 
жильцы. Рассказываем, как избежать беды.

Рост числа возгораний связан с тем, что 
люди используют для обогрева помещений 
различные отопительные и электронагре-
вательные приборы, не принимая во вни-
мание потребляемую мощность, исправ-
ность  электропроводки в помещениях. 
Правила противопожарного режима чётко 
 объясняют, в каких случаях электричество 
несёт опасность.

Что же делать нельзя в квартире? Список 
весьма обширен.

НЕЛЬЗЯ:

   Эксплуатировать электропровода и кабели 
с видимыми нарушениями изоляции 
и со следами термического воздействия.

   Пользоваться розетками, рубильниками, 
другими электроустановочными изде
лиями с повреждениями.

   Эксплуатировать светильники со  снятыми 
колпаками (рассеивателями), преду
смотренными конструкцией, а также 
обёртывать электролампы и светильники 
с лампами накаливания бумагой, тканью 
и другими горючими материалами.

   Пользоваться электрическими утюгами, 
электрическими плитками, электриче-
скими чайниками и другими электро-
нагревательными приборами, не имею
щими устройств тепловой защиты, 
а также при отсутствии или неисправно-
сти терморегуляторов, предусмотренных 
их конструкцией.

   Использовать самодельные электрона-
гревательные приборы и удлинители 
для питания электроприборов, а также 
использовать некалиброванные плавкие 

вставки или другие самодельные аппа-
раты защиты от перегрузки и короткого 
замыкания.

   Использовать временную электропро-
водку, включая удлинители, сетевые 
фильтры, не предназначенные по своим 
характеристикам для питания применяе-
мых электроприборов.

   Прокладывать электрическую проводку 
по горючему основанию либо наносить 
горючие материалы на электрическую 
проводку.

   Оставлять без присмотра включенными 
в электрическую сеть электронагреватель-
ные приборы, а также другие бытовые 
электроприборы, в том числе находя
щиеся в режиме ожидания, за исключе
нием тех, что могут или должны нахо
диться в круглосуточном режиме работы.

Если говорить о неосторожном обраще-
нии с огнём, то здесь тоже есть свой свод 
правил.

   Запрещается использование открытого 
огня на балконах и лоджиях квартир, в 
жилых комнатах общежитий и номеров 
гостиниц.

   Нельзя оставлять без присмотра источ
ники открытого огня (свечи, непотушен-
ные сигареты и т.д.).

Кажется, простые 
правила! Так давайте все 
вместе их соблюдать. 
А в случае возгорания 
или появления запаха 
дыма срочно звоните 
по телефону 01, 
с мобильного телефона — 
101 или 112. 

ЗАЩИТИМ КВАРТИРУ ОТ ПОЖАРА: 
БУДЕМ СОБЛЮДАТЬ ПРАВИЛА!

ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ЗДОРОВЬЕ

10 октября мы отметили Всемирный день 
психического здоровья. Состояние благопо-
лучия, при котором человек может реализо-
вать свой потенциал, противостоять стрес-
сам, продуктивно и плодотворно работать 
и вносить вклад в жизнь своего сообщества, 
нужно и можно беречь! Как же заботиться 
о себе?

Коллектив Городской поликлиники № 38 
 подготовил для вас эту небольшую памятку.

1. Борьба со стрессом
   Контролируйте, по возможности 

исключайте ненужную и негативную 
информацию.

   Научитесь принимать свои эмоции 
и не зацикливайтесь на неудачах, 
направляйте внимание на достижение 
целей и развитие своих сильных  
сторон.

   Расставляйте приоритеты (сначала важное, 
потом остальное), не берите на себя 
лишнюю нагрузку.

   Не бойтесь обращаться в трудной ситуации 
за помощью к специалистам для поиска 
причины проблемы и её решения.

2. Здоровый сон
   Снижает выработку гормонов стресса.

   Способствует выработке серотонина.

   Очищает от токсинов и метаболических 
продуктов.

   Улучшает когнитивные функции мозга 
(память, концентрацию). 

   Восстанавливает и расслабляет организм.

3. Контроль питания
   Подходите к своему питанию осознанно.

   Не доводите себя до изнеможения.

4. Отдых
   Расслабляйтесь правильно — для этого 
подходят йога, медитация, прослушивание 
приятной музыки, массаж, баня, аромате-
рапия, прогулки на свежем воздухе.

   Меняйте привычную обстановку на время 
(путешествия, поездки на природу), 
а также чередуйте основную деятельность 
с новым интересным занятием.

5.  Отказ от вредных 
привычек

Алкоголь, курение и запрещённые препараты 
вызывают психологическую зависимость, 
влияют на мыслительные процессы и общее 
функционирование организма. 

6. Общение
Ощущение полезности и чувство поддержки 
близких вызывают положительные 
эмоции, снимают стресс, помогают найти 
решение проблем и повышают доверие 
и веру в лучшее.

Берегите себя и будьте здоровы!

БЕРЕГИТЕ ДУШЕВНОЕ ЗДОРОВЬЕ!
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Гуляя по Большой Полянке, одной из древ-
нейших улиц столицы, невозможно 
не  обратить внимание на двухэтажное 
здание со множеством шпилей, неболь-
ших остроконечных башенок и балконов, 
высоких стрельчатых арочных проёмов, 
а также с изысканной чугунной оградой 
вокруг особняка. Благодаря своей вырази-
тельности этот дом выгодно выделяется 
из общего архитектурного ансамбля района 
и является одним из исторически значи-
мых зданий в центре Москвы. Этот особняк 
Новиковых — Свешниковой — типичный 
образец архитектуры конца XIX — начала 
XX века в стиле псевдоготика, который 
характеризуется романтическим стремлени-
ем возродить  рыцарский дух средневековых 
замков. Конечно же, дом интересен не только 
 уникальными архитектурными особеннос
тями, но и не  менее увлекательной историей.

История «готического замка в миниа-
тюре» началась в 1907 году, когда он был 
 построен по проекту известного архитек-
тора Сергея Гончарова, родственника жены 
А.С. Пушкина и потомка дворян Гончаровых. 
Дом был создан для сыновей совладельца 
бумажной и прядильной фирмы «В. Новиков 
и А. Васильев» В.В. Новикова. Изначально 
в особняке не предполагалось исполь-
зование готических элементов, в плане 
также отсутствовали башенки и некото-
рые балконы, но решение было изменено. 
Дом с «дурной репутацией» был построен 
на ненадёжном фундаменте. Ходили слухи, 
что ещё во времена правления Екатерины II 
стоявшая здесь усадьба внезапно ушла под 
землю, а все её жители погибли. Городским 
жителям казалось, будто изпод земли доно-
сились стоны, плач и загадочное свечение. 
Окропление святой водой не помогало, 
и люди всячески старались избегать этого 
жуткого места.

Вокруг «вычурнокрасивого, угрюмо 
пёстрого дома» на протяжении всего его 
существования ходили многочисленные 
легенды и мифы. Особняк даже стал 
 героем небольшого произведения писателя 
Викентия Вересаева с говорящим названием 
«Проклятый дом». В нём автор рассказал 
леденящие душу истории о самоубийстве ар-
хитектора, который «попал в когти дья вола» 
и изза изменения плана строительства 
повесился в этом самом доме, и о дочери 
одного из владельцев особняка, замурован-
ной в светелке над вторым этажом, где она 
впоследствии скончалась вместе с новорож
денным младенцем. 

Несмотря на «дурную репутацию» места, 
архитектор Сергей Гончаров успешно завер-
шил проект, а в 1915 году Алексей и Вячеслав 
Новиковы продали особняк московской 
мещанке Клавдии Свешниковой, которая 
частично перестроила дом, решив добавить 
комнату для оранжереи. 

Свешникова оставалась 
хозяйкой дома вплоть 
до революции 1917 года, 
а в период советской власти 
здание было преобразовано 
в Дом пионеров, 
где поместился детский 
клуб «Пчёлка».  
Всё в нём располагало 
к общению, творчеству 
и пониманию спорта 
и искусства.

В 30х годах начался настоящий бум откры-
тия новых детских внешкольных учрежде-
ний, в том числе Домов и Дворцов пионеров 
и школьников. К 1957 году в СССР было 
построено 2153 Дворца и Дома пионеров, 
а спустя 15 лет их в стране было уже свыше 
3,5 тысяч. Чего там только не было:  кружки, 
секции, клубы, творческие коллективы 
на любую возрастную группу и интересы. 
Каждый ребёнок здесь мог найти занятие 

по душе: попеть в хоре, поиграть в театре, 
научиться танцевать, фотографировать, 
рисовать или играть в шахматы.

Именно шахматы и стали любимым заня
тием для Юрия Ивановича Ушанова, кото-
рый в 50е годы занимался в клубе недалеко 
от особняка. По его словам, шахматы были 
не во всех Домах пионеров, поэтому в  клубах 
без чёткого возрастного ценза собирался 
довольно большой коллектив школьни-
ков от 1го до 10го класса. Они объеди-
нялись, чтобы тренироваться, общаться 
и хорошо проводить время с друзьями. 
Профессиональных тренеров тогда не было, 
но к воспитанникам таких кружков пригла-
шали знаменитых гроссмейстеров. В сам 
же особняк воспитанники клуба иногда 
выходили на квалифицированные турниры 
и первенства. Юрий Иванович отметил, 
что больше всего его в этом доме поразили 
просторные и светлые помещения и высо-
кие окна с прекрасным видом на Большую 
Полянку. 

Даже после поступления в университет 
он посещал занятия в кружке, чтобы продол-
жать общение со своими друзьями. 

В это же время мэр Москвы Сергей Собянин 
вынес на заседание Правительства 
 вопрос о комплексной реставрации дома 
на Большой Полянке, 45. В городском бюд-
жете были изысканы необходимые средства 
в размере 150 млн рублей. 

В течение года проводились реставрацион
ные работы, которые включали восстанов-
ление фасада, исторических элементов 
декора, деревянных рам окон и дверей, 
 лепного  декора, покрытия из искусственного 
 мрамора, потолочной и настенной живопи-
си, а также зимнего сада.

Специалистам удалось воссоздать истори-
ческие особенности декора особняка. Были 
полностью заменены инженерные сети 
и проведено благоустройство дворовой 
 территории.

Кроме того, была обеспечена пожарная 
безопасность и организована вентиляция 
помещений.

Народный артист СССР Юрий Башмет рас-
сказал, что новый культурный центр будет 
ориентирован на образовательные программы 

для детей и юношества, а также на проведение 
мастерклассов российскими и зарубежными 
музыкантами. Благодаря этому московские 
дети получили возможность бесплатно посе-
щать мастерклассы от зарубежных специа
листов в области классического музыкального 
искусства, а также другие культурные собы-
тия, организованные Детским фондом Юрия 
Башмета, но чтото пошло не по плану. Прежде 
около 3000 ребят от 8 до 18 лет занимались 
во Дворце творчества по множеству разных на-
правлений, сегодня же просто так на террито-
рию здания не пройти, телефоны не отвечают, 
а последний пост в соцсетях «Башмет Центра» 
был опубликован 3 августа 2018 года.

Но даже несмотря на это, Дом на Большой 
Полянке, 45 стал символом возрождения 
исторических памятников архитектуры. 
Он сохраняет свой первозданный облик 
и привлекает внимание как жителей Москвы, 
так и туристов своим особым шармом и исто-
рическим значением. Этот замечательный 
образец архитектуры отражает дух эпохи 
и служит свидетельством богатства культур-
ного наследия столицы.

Ирина Арцимович,  
ученица 11Л, школа № 1799

ДОМ НА БОЛЬШОЙ ПОЛЯНКЕ, 45: ПРОШЛОЕ И НАСТОЯЩЕЕ

ФОТО ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ

За долгие годы эксплуатации особняк постепенно 
пришёл в упадок. И в 2005 году власти Москвы приняли 
решение о его реставрации, но работы так и не начались, 
здание стремительно разрушалось и покрывалось 
трещинами. Не дожив до 100-летия со дня основания, 
в 2013 году Московский городской дворец творчества 
детей и молодёжи «На Полянке» — как он назывался 
к тому моменту — прекратил своё существование, а группы 
были расформированы и распределены по другим дворцам 
творчества. 

После завершения 
реставрации особняк был 
передан в безвозмездное 
пользование детского 
фонда «Юрий 
Башмет — поддержка 
деятелей искусства 
и молодёжного творчества» 
для организации 
культурного центра. 




